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L'ECOLE DU VOLANT

AP e4 Le badminton compte de plus en plus d’adeptes.
Le fruit de sa présence quasi systématique au programme..
e ‘des cours d’EPS des colléges et lycées du Loiret.

lus que le handball

ou le volleyball,

le badminton est

aujourd'hui le premier

sport scolaire
frangais. Si dans le Loiret, il
arrive en quatrieme position
chez les filles et en cinquieme
chez les gargons, 'engouement
des élaves du département pour
le volant est de plus en plus
palpable.
Trées prisé par les professeurs
d'EPS pour des raisons pratiques
— un gymnase permet d'installer
pas moins de sept terrains et de
faire jouer un maximum d'éleves
simultanément - le badminton
est également facile & enseigner.
« 'apprentissage est rapide et les
éléves progressent & vue d'ceil,
Cest gratifiant pour l'enseignant
et nous pousse a le mettre au
programme », estime Dominigue
Henry, professeur au collége
Saint-Exupéry de Saint-Jean-de-
Braye et responsable de I'Union
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nationale du sport scolaire
(UNSS) badminton au niveau
départemental.

« Le badminton a un avantage
certain : il est ludique
immédiatement, quel que soit le
niveau de pratique. Méme deux
débutants parviennent a faire
de longs échanges, et donc &
s'amuser, ce qui n'est pas le cas
au tennis », renchérit Yannick
Peyroche qui enseigne au
lycée Duhamel-du-Monceau de
Pithiviers.

Passerelles entre
établissements scolaires
et clubs

Cette simplicité d'acces
suscite I'enthousiasme des
Jjeunes qui n'hésitent pas a

le pratiquer en dehors des
cours, notamment le mercredi
aprés-midi en championnats
UNSS. On dénombre prés

de 800 pratiquants réguliers
dans le Loiret. En termes de

résultats, le collége Plerre-de-
Coubertin (Saint-Jean-de-Braye)
et le lycée Maurice-Genevoix
(Ingré) se sont distingués en
2013, obtenant un podium
académique.
Cette poussée de la pratique
scolaire a également une autre
vertu : grossir les effectifs des
clubs départementaux. « Nous :
comptions 2 590 licenciés en
juin dernier, soit 280 adhérents
de plus que 'année précédente.
Nos clubs récupérent des jeunes
déja initiés grace aux cours
d'EPS. Les passerelles entre
sport civil et scolaire existent
et les clubs dont fa commune
abrite un collége ou un lycée fe
constatent chaque année », se
félicite Pierre Vassal, président
du Comité départemental de
badminton. Résultat : les jeunes
loirétains représentent environ
35 % des effectifs.
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En plein essor

Signe de la bonne santé du
badminton dans le Loiret, trois
nouveaux clubs viennent de voir le
jour : Semoy, Sermaises et Ardon,
portant & 34 le nombre de clubs
inscrits au Comité départemental
du Loiret, Depuis dix ans, 'accord
signé avec la Fédération stipule que
tout nouveau gymnase doit tracer
les lignes de badminton sur son sol.
Le vent ayant trop d'influence sur
la trajectoire du volant, le badminton
se pratique toujours en intérieur.
Sport de raquette le plus rapide
du monde, il nécessite 4 la fois
une grande condition physique
et un bon sens tactique. Un match
se deéroule en deux sets gagnants
de 21 points en mode tie-break
ou tous les points comptent.
Les rencontres par équipes ont la
particularité d'&tre mixtes avec cing
disciplines : simple hommes, simple
dames, double hommes, double
dames et double mixte. De quoi
favoriser 'osmose au sein des clubs.

" Retrouvez toutes les infos
. sur le sport sur
www.loiret.com



